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Инструкции 


Как пользоваться вькройками 


Совет: 


ИЗМЕРЕНИЯ 
При измерении фигуры на женщине должно быть надето белье Чтобы измерения были более 
или тонкая одежда; обувь следует снять. После измерения фигу- 
ры сравните свои измерения с типовыми по соответствующей точными, попросите кого-то 
таблице. помочь вам с измерением. 

К размерным признакам 
ЖЕНСКИЕ РАЗМЕРЫ обхватов не следует добавлять 


величину «прибавка 


Обхваттрудисм | | ® | на свободу облегания», она 
Гв | 
| | 


Ге Гә Гю о | уже учтена при построении 


Обхват бедер, см 


[8 [я |9 [в [м | лекал модели. 
Высота груди, см 
е аео ве а ава 


аа Га Ре Де Дара 


95 


Ге. ЕЕЗ 
ЕЗСЗЕЗЕЗЕЗСЗЕЯ 


Длина брюк, см | | ж | 985 | 99 | 995 | № | 05| 0 | 


Ширина 
СПИНЫ 


Длина переда до талии 


Длина спины 


Обхватгруди доталий 


Размер | 50 | 
|Обхватгруди см | М 
|Обхватталий см | КО | 
|Обхватбедер см | 18 _ 
Высота груди, см | 3 | 

1 585 


й 100 Обхват талии 
і, 31 
0 
Длина переда 
ДО Талии, см 
Длина спины 
до Талии, см 


з И ИЕ ТТ 
Т 


Длина 
юбки/брюк 


ДЕТСКИЕ РАЗМЕРЫ 


размер [аа [6 Герое [ае 
Ростом а м [вы | 
Обхатрудисм |5 | а а о еи 
ГОсхватталии см |2 19 [8 [9 [8 ооо 
ГОбхват бедер, ом |29 о е ию 
Галина доталиигом |2 [8 [9 | е а а а 
(Ширинаопины, см |22 |2 | |а и е а | | 


ДЕТСКИЕ РАЗМЕРЫ (МАЛЕНЬКИЕ ДЕТИ) 


Возраст, месяцев | З | 6 | 9 | 12 | їв | м | 
Ростом её | м | о | в | є | м | 


|Обхватгруди см | 4 | а | а | 2 | м | = | 


Райопе$ 41 


РАЗМЕРЫ 

Каждая модель представле- 
на втрех размерах. Если ваш 
размер находится между ука- 
занными размерами, следу- 
ет провести новую линию на 
равном расстоянии от линий 
соседних размеров. 

® Модели предназначены 
для женщин среднего роста 
1,65 м. 


ЛЕКАЛА 

Лекала деталей (вькройки) 
каждой модели представлень! 
на двусторонних листах-вкла- 
дышах в масштабе 1:1. 


ЭСКИЗ 
В описании работы приво- 
дится эскиз модели спереди 
исзади. 


ПЛАН РАСКЛАДКИ 

На уменьшенном плане раскладки показан один из спосо- 
бов рационального расположения лекал деталей на ткани. 
Лекала основных деталей пронумерованы. 

Раскладка ткани может быть выполнена вдвое (ткань скла- 
дывается вдоль пополам лицевой стороной внутрь, кромки 
совмещаются) или в разворот (ткань складывается в один 
слой, как правило лицевой стороной вверх). Сгиб ткани 
обозначен пунктирной линией, кромки ткани - сплошной 
линией. 

® Знак «ножницы» о, расположенный у края ткани, озна- 
чает, что следует разложить ткань вдвое лицевой стороной 
внутрь, разрезать по сгибу и сложить отрезы лицевыми сто- 
ронами внутрь так, чтобы направление рисунка и ворса со- 
впадало. 


КАК ПОЛЬЗОВАТЬСЯ ЛИСТАМИ-ВКЛАДЬШАМИ 

е Номер листа вкладьша (1-4), его сторона (А или В) и цвет 
линии контура показаны в описании модели. 

е Вьнуть листь-вкладьши, осторожно разогнув скрепки. 
Развернуть нужный лист. 

• Вверху листа приведены номер модели, цвет линий конту- 
ра и количество деталей кроя. 

® Цифра, обозначающая номер детали, расположена 
на линии контура соответствующей детали. 

е Найти все детали кроя на листе-вкладьше, ориентиру- 
ясь на план раскладки и перечень деталей. Обвести кон- 
туры лекал всех деталей, а также все внутренние линии, 
контрольные знаки, цифры и надписи. Как правило, при 
соединении деталей изделия следует ориентироваться на 
контрольные знаки, обозначенные одинаковыми буквами, 
совмещая их (например, АиА, Риб). 

® Скопировать лекала всех деталей и контрольные знаки на 
кальку и вырезать. Сверить наличие и соответствие деталей 
по плану раскладки и перечню деталей. 

® Те линии лекал деталей, которые являются общими для 
всехтрех размеров, вычерчены более жирной линией. 

е Месторасположение карманов, пат, хлястиков и т.д. обо- 
значено на лекалах сплошной линией. Оно относится к 
среднему из приведенных размеров и может быть скоррек- 
тировано для двух других размеров. 

е Подборта, подкройные обтачки горловины, пройм ит.д. 
обозначены на лекалах деталей сплошной линией и надпи- 
сью міѕїа и относятся к среднему из приведенных размеров. 
® Если деталь изделия состоит из двух частей, их следует 
соединить по линии со звездочками жж—ж. 
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СИМВОЛЫ НА ЛЕКАЛАХ 


Линия меньшего размера 

Линия среднего размера 

Линия большего размера 

Перегнуть 

Линия строчки 

Линия совмещения двух частей одного лекала, кото- 
рое не уместилось на листе-вкладьше целиком 
Линия середины переда/спинки в случае, когда она 
не совпадает по направлению со срезом 
Направление нити основы (долевой нити) 
Контрольный знак 

Вход; разрез 


Складка и ее направление 


Петля; отверстие 

Застежка-молния 

Пуговица 

Месторасположение кармана 

Крючок и петля; воздушная нитяная петля 


ВАЖНО: Перед выкраиванием деталей изделия можно выпол- 
нить макет изделия: склеить скотчем бумажные лекала и подо- 
гнать лекала по своей фигуре. 


РАСКРОЙ 

Детали даны БЕЗ ПРИПУСКОВ НА ШВЫ И ПОДГИБ НИЗА! 

® Разложить ткань на столе так, как показано на плане рас- 
кладки. Разложить лекала деталей на ткани по плану рас- 
кладки, учитывая направление нитей основы (на трикотаже – 
направление петельных столбиков), и проколоть булавками. 

® Обвести лекала деталей остро заточенным портновским 
мелом и выкроить. Детали изделия из ткани должны быть вы- 
кроены с припусками на швы. Как правило, для соедини- 
тельных швов (боковые, шаговые, продольные срезы рука- 
вов, срезы кокеток, срезы деталей карманов ит.д.) -1-1,5 см, 
для краевых вподгибку (низ изделия, низ рукавов, верхний 
край накладного кармана и др.) - 3-4 см, для краевых об- 
тачных - 0,7-1 см. 

® Рекомендуется проложить вручную строчки прямых стеж- 
ков по линиям швов, линиям середины, линиям перегибов 


Совет: 


При раскладке ткани 
в разворот (в 1 слой) важно 
перевернуть лекало парной 
детали на другую сторону, 
чтобы получить, например, 
правый и левый рукав. 


сгиб ткани 


————— направление долевой нити 


= лочную строчку вдоль швов с лицевой 


стороны. 
Обработать швы рукавов. Втачать 
рукава в проймы накладным швом с 
открытыми срезам. Проложить отде- 
лочную строчку вдоль швов с лицевой 
стороны. 

Сложить детали погон попарно изна- 
ночными сторонами внутрь и проло- 
жить строчку по периметру деталей. 
Подрезать припуски. Наложить погоны 
на изделие в области плечевых швов по 
разметке; настрочить прямые концы 
погон. На завершающем этапе об- 
работки изделияустановить заклепки 
на концы погон ввиде угла. 
Обработать шлевки. Подогнуть внутрь 
концы шлевок и настрочить по сгибу 
на изделие: две -поперек погон, две - 
на боковые швы изделия науровне 
ЛИНИИ Талии, 

Наложить подборта на изнаночную 
сторону изделия лицевой стороной 
вверх и настрочить, прокладывая 
строчку по краям лацканов и бортов 
отплечевых швов до низа изделия. Под- 
резать припуски. 

Сложить детали воротника изнаноч- 
ными сторонами внутрь и проложить 
строчку по концам воротника и отле- 
тудо знака А. Сложить детали стойки 
воротника изнаночными сторонами 
внутрь, между ними расположить ниж 
ний край воротника, совместив знаки 
В, ипроложить строчку по верхнему 
краю стойки воротника. Подрезать 
припуски. 

Расположить край горловины изделия 
между верхними и нижними деталями 
воротника и стойки воротника и сто- 
чать нижние края деталей воротника 
и стойки воротника (край горловины 
изделия попадает под строчку). Под- 
резать припуски. 


Лист-вкладыш 2. Сторона В. 

Розовые линии 

Размеры: 36-40-44-48 

Количество деталей - 2 

х Вам потребуется: 1,90х 1,50 м ат- 
ласа. Застежка-молния. Крючок и 
петля. Клеевой прокладочный ма- 
териал. 

х Раскрой 

1-1а. Переднее и заднее полотнища 
юбки - 4 детали 

2. Пояс: 1 деталь целиком - передняя 
часть пояса, 2 детали- задняя часть 
пояса 
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75 СМ 


Проложить строчку по нижнимкраям 
изделияирукавов. Подрезать припуски. 
Сложить детали съемного пояса изна- 
ночными сторонами внутрь, подрезать 
припуски и продеть пояс в шлевки. 


АТЛАС 95 СМ 


И! 061 


х Пошив 
Продублировать клеевым прокладоч- 
ным материалом детали пояса. 


Стачать 4 детали юбки по продольным 
срезам (оставить в одном (заднем 
среднем) шве не стачанным участок 
длязастежки-молнии). 

Стачать детали пояса по боковым сре- 
зам; разутюжить припуски швов. 
Обработать пояс и застежку-молнию 
от верхнего края притачного пояса: 
уточнить длину пояса в соответствии 
с длиной верхнего среза изделия. 
Притачать внешнюю сторону пояса 
кверхнему срезу изделия; заутюжить 
пояс и припуски шва вверх. Притачать 
застежку-молнию к срезам застежки 


„| Жакет 


Лист-вкладыш 4. Сторона А. 

Синие линии 

Размеры: 36-40-44-48 

Количество деталей - 9 

х Вам потребуется: 2х 1,50 м атлас- 
ного поплина. б пуговиц диаметром 
2,5 см. 2 пуговицы втон материола диа- 
метром 1 см. Кольцо диаметром 2 см. 
Клеевой прокладочный материал. 

х Раскрой 

1. Перед - 2 детали 

2. Кокетка переда - 2 детали 

3. Спинка- 1 деталь со сгибом 
4.Кокетка спинки - 1 деталь со сгибом 
5. Передняя часть рукава-2 детали 

6. Задняя часть рукава - 2 детали 

7. Манжета - 2 детали 

8. Воротник- 2 детали со сгибом 

9. Стойка воротника - 2 детали со сги- 
бом 

Квадрат 4х4 см плюс припуски (для 
паты спинки) 

2 бейки 2х 16 смплюс припуски (для 
окантовки застежки внизу рукава) 

х Пошив 

Продублировать клеевым прокладоч- 
ным материалом цельнокроеные при- 
пуски на обработку бортов, манжеты 
ипо одной детали воротника и стойки 
воротника. 

Обработать потайную застежку пра- 
вого борта: заутюжить и заметать на 
изнаночную сторону цельнокроеньй 
припуск на обработку борта правой 
части переда по линии сгиба С-О. 
Обметать петли по разметке, Отогнуть 
припуск по линии сгиба Е-Е и застро- 
чить, прокладывая строчку по центру 
(от знака © до знака Н). Перегнуть 
припуск по линии строчки (сторона 
застежки с петлями закрьта внешней 
частью застежки); приутюжить. Под- 
резать припуск на обработку борта 
левой части переда до ширинь 4 см, 
отогнуть на изнаночную сторону и за- 
строчить. 


изделия и концам внешней стороны 
пояса. Заутюжить пояс лицевой сторо- 
нойнаружу. Заутюжить на изнаночную 
сторону припуски по срезам концов 
и по продольному срезу внутренней 
сторонь пояса. Настрочить продоль- 
ньй сгиб внутренней сторонь пояса 
в шов притачивания внешней сторонь 
пояса. Сгибь концов внутренней сто- 
ронь пояса подшить к лентам застеж- 
КИ-МОЛНИЙ ПОТСІЙНЬМИ ПОДШИВОЧНЬМИ 
стежками. Пришить/установить крю- 
чоки петлю на конць пояса с внутрен- 
ней стороны. Обработатьнизизделия, 


Заложить и заметать складки по ниж- 
ним срезамчастей переда и спинки; 
застрочить складки до контрольных 
знаков; приутюжить. 

Обработать передний инижний срезы 
кокетки каждой части переда узким 
швом вподгибку с закрытым срезом. 
Наложить кокетку переда налицевую 
сторону каждой части переда лице- 
вой стороной вверх, совместить и сме- 
тать срезы горловины и пройм. 
Обработать пату спинки шириной 
2 см. Продеть пату в кольцо, перегнуть 
пополам иприметать кверхнему срезу 
спинки по центру, 

Притачать кокетку спинки кверхнему 
срезу спинки с одновременным вта- 
чиванием в шов поты с КОЛЬЦОМ. Про- 
ложить отделочную строчку с лицевой 
сторонь по разметке. 

Обработать боковые швы, Обрабо- 
тать верхние и нижние швы руковов. 


Втачать рукава впроймы. 
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